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	集合場所  八海山麓サイクリングターミナル前
	サンロクde山菜天ぷらと 筍汁と 蕎麦の会
	２０２６
	　　日時：5月14日（木）
	　　定員１２名
	雨天中止
	《スケジュール》

	９：００〜
	山菜を採りに山へ
	＼移住者・移住検討者必見／
	１０：４０〜
	山菜はどんな風に生えているのか。名人に採り方や下ごしらえを教わりながら、地元の人と一緒に作業をして、一緒に食べる。 南魚沼の春の日常を体験できます。


	参加費２０００円
	下ごしらえ
	１２：００〜
	そして食べる
	主催・東地区地域おこし協力隊×(一社)南魚沼市まちづくり推進機構



